FICHA DO AGUCAR 512\/9:,0“

Nome: Turma:_____ Data: / /

DESCOBRE A QUANTIDADE DE A(;L’JCAR PRESENTE NOS ALIMENTOS QUE CONSOMES.

PROCURA NOS ROTULOS O AGUCAR

1 COLHER DE CHA

58 DE AGUCAR
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Refrigerante escolhido: . Bolachas escolhidas
gramas = colheres de aglicar. gramas = colheres de aguicar.
\

Cereais escolhidos: : Panquecas escolhidas:
gramas = colheres de aglicar. gramas = colheres de aglicar.
Chocolate escolhido: . logurte escolhido:

gramas = colheres de aglicar. _______gramas= colheres de agucar.




